
N.p.k. Diagnozes grupa/ diagnoze Diagnozes 
kods 

 (SSK-10)

Komp. 
apmērs 

%

Zāļu vispārīgie 
nosaukumi/ medicīnas 

ierīces

Kompensācijas 
nosacījumi

1 2 3 4 5 6

1. M05.0- 75 Diclofenacum
M05.3 Methotrexatum
M05.8 Sulfasalazinum

Cita veida reimatoīdais artrīts M06.0- 75 Hydroxychloroquinum
M06.4 Prednisolonum
M06.8 Triamcinolonum

Etanerceptum
Infliximabum

Tikai pacientiem ar nepietiekamu
atbildes reakciju pret 3 slimību 
modificējošiem līdzekļiem. 
Izraksta reimatologs atbilstoši 
Latvijas Reimatologu asociācijas 
konsīlija slēdzienam.

2. Juvenīlais artrīts M08.0- 100 Diclofenacum
M08.4 Methotrexatum
M08.8 Sulfasalazinum
M08.9 Hydroxychloroquinum

Prednisolonum
Triamcinolonum
Methylprednisolonum
Etanerceptum Bērniem ar poliartrītisko formu, 

kuriem nav efekta no 
Methotrexatum lietošanas vai ir 
pierādīta tā nepanesība. 
Izraksta Bērnu Klīniskās 
universitātes slimnīcas pediatri- 
reimatologi atbilstoši BKUS 
Bērnu reimatologu konsīlija 
slēdzienam vai reimatologs, ja 
turpina terapiju, kas uzsākta līdz 
18 gadu vecumam. 

3. Nodozais poliarterīts un 
radniecīgi stāvokļi

M30.0-
M30.3

75 Diclofenacum
Azathioprinum
Prednisolonum
Triamcinolonum
Methylprednisolonum Bērniem līdz 18 g.v.
Hydroxychloroquinum

4. Sistēmiska sarkanā vilkēde M32.0
M32.1

75 Diclofenacum
Azathioprinum   

M32.8 Methotrexatum
Hydroxychloroquinum
Prednisolonum
Triamcinolonum
Methylprednisolonum Bērniem līdz 18 g.v

5. Dermatopolimiozīts M33.0- 75 Diclofenacum
M33.2 Prednisolonum

Triamcinolonum

Apstiprināts ar
Zāļu cenu valsts aģentūras

2006.gada 8. jūnija rīkojumu Nr.31

Zāļu vispārīgie nosaukumi/ medicīnas ierīces, kas paredzēti diagnožu grupas 
"11. Muskuļu, skeleta un saistaudu slimības" ārstēšanai

11.1 Iekaisīgas poliartropātijas

11.2  Saistaudu slimības

Seropozitīvs reimatoīdais 
artrīts
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1 2 3 4 5 6
Methylprednisolonum Bērniem līdz 18g.v.
Methotrexatum
Hydroxychloroquinum

6. Sistēmiska sklerodermija M34.0- 75 Diclofenacum
M34.2 Prednisolonum
M34.8 Triamcinolonum

Methylprednisolonum Bērniem līdz 18 g.v.
Methotrexatum

7. Priekšējās muguras smadzeņu 
artērijas (a.spinalis anterior) un 
mugurkaulāja artērijas 
(a.vertebralis) kompresijas 
sindromi

M47.0 50 Betahistinum
Diclofenacum

8. Cita veida spondilozes ar 
mielopātiju

M47.1 50 Diclofenacum
Pentoxifyllinum
Pyridostigmini
bromidum

9. Osteoporoze ar patoloģisku M80.0- 75 Natrii risedronatum Tikai sievietēm postmenopauzē 
lūzumu M80.5 Natrii alendronatum ar rentgenoloģiski  pierādītu

M80.8 Natrii alendronatum/ muguras skriemeļu, gūžas kaula
M80.9 Colecalciferolum vai plaukstas pamatnes 

Strontii ranelatum
Acidum ibandronicum
Calcitriolum

lūzumu vai lūzumu minimālas 
traumas rezultātā un ar centrālās 
densitometrijas rādītājiem (T- 
skala) terapijas sākumā < -2,5 SD.

Alfacalcidolum Pacientiem ar rentgenoloģiski 
pierādītu muguras skriemeļu, 
gūžas kaula vai plaukstas 
pamatnes lūzumu vai lūzumu 
minimālas traumas rezultātā un ar 
centrālās densitometrijas 
rādītājiem (T- skala) terapijas 
sākumā <-2,5 SD. 

10. Medikamentu izraisīta M81.4 50 Natrii risedronatum
osteoporoze Natrii alendronatum

Natrii alendronatum/
Colecalciferolum
Strontii ranelatum
Acidum ibandronicum
Calcitriolum
Alfacalcidolum Tikai  pacientiem, kuri vairāk kā  

3 mēnešus lieto perorālos 
glikokortikoīdus, ar
centrālās densitometrijas 
rādītājiem: 
1. bērniem Z- skala terapijas 
sākumā < -2 SD,
2. pieaugušajiem T-skala terapijas 
sākumā < -2,5 SD.

11.3. Kaulu blīvuma un struktūras pārmaiņas

Tikai sievietēm postmenopauzē, 
kuras  vairāk kā  3 mēnešus lieto 
perorālos glikokortikoīdus, ar 
centrālās densitometrijas 
rādītājiem (T-skala) terapijas 
sākumā <-2,5 SD.
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11. Idiopātiska osteoporoze M81.5 50 Alfacalcidolum Endokrinologa kompetencē.

Tikai pacientiem ar pierādītu 
primāru osteoporozi  un ar 
centrālās densitometrijas 
rādītājiem:
1) bērniem  Z- skala terapijas 
sākumā < -2 SD 
2) pieaugušajiem  T- skala 
terapijas sākumā <-2,5 SD.

12. 50 Natrii risedronatum
Natrii alendronatum
Natrii alendronatum/
Colecalciferolum
Strontii ranelatum
Acidum ibandronicum
Calcitriolum
Alfacalcidolum Tikai  pacientiem ar 

centrālās densitometrijas 
rādītājiem:
 1) bērniem Z- skala terapijas 
sākumā < -2 SD,
2) pieaugušajiem T-skala terapijas 
sākumā < -2,5 SD.

Zāļu cenu valsts aģnetūras direktore D. Behmane

M82.0
M82.1
M82.8

Tikai sievietēm postmenopauzē ar 
centrālās densitometrijas 
rādītājiem (T-skala) terapijas 
sākumā < -2,5 SD.

Osteoporoze citur klasificētu 
slimību dēļ
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